
 
 

São Paulo, 3 de outubro de 2022. 
 

Doença infectocontagiosa – 4° ano B – E. Fundamental I 

 

Caras famílias,  

Recebemos a notificação de Influenza A entre os alunos da sala de seu(sua) filho(a). A influenza A é 

uma doença infecciosa respiratória causada por um vírus. Sua transmissão ocorre por meio do contato com 

gotículas, saliva e secreções infectadas. Seus sintomas são:  

• Dores locais: nos músculos 

• No aparelho gastrointestinal: diarreia, náusea ou vômito 

• No corpo: febre, calafrios ou fadiga 

• No nariz: congestão, nariz escorrendo ou espirros 

• Também é comum: dor de cabeça, dor de garganta ou tosse 
 

Pedimos que observem seu filho e, em caso de suspeita, procurem o médico.  

O Ambulatório do Colégio está à disposição para outros esclarecimentos.  

 
Atenciosamente, 
 

 
 
 
  

 
  
  


