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BRAZIL

A forca do ensino




Todo .

de vida

projeto

deve

m caminho determinado por conhecimen-
tos e competéncias que todo mundo precisa
ter, mas complementado por escolhas que
reflitam os interesses, as vocacoes e 0S SO-
nhos de cada pessoa. E se henhum projeto
eigual a outro, a preparacao para a caminhada
também nao pode ser.

Essa é a logica por tras do novo Ensino Médio,
que esta transformando a formacao de mi-
lhOes de estudantes brasileiros na ultima
etapa da Educacao Basica. Com a reforma,
o0 Ensino Médio passa a garantir a todos
uma base de saberes alinhados as deman-
das e complexidades do mundo do trabalho
e da vida em sociedade no século 21,
e a cada um a chance de descobrir a pro-
pria identidade e desenvolver suas aptidoes,
a partir de um curriculo mais flexivel.

Para os alunos do Vital Brazil, a reforma come-
cano ano que vem. A partirde 2022, o Ensino
Médio do Vital vail passar por mudancas em
sua estrutura, atendendo a nova legislacao,
mas mantendo 0 mesmo compromisso de
sempre: o de oferecer uma formacao de exce-
léncia, capaz de abrir as portas das melhores
Instituicoes de Ensino Superior e de preparar
0 Jovem para os desafios pessoais e profis-
sionais de sua vida futura. Tudo para que cada
aluno siga trilhando o caminho que definir
para 0 seu — e sO seu — projeto de vida.

A partir de 2022, o Ensino Médio do Vital
passa por mudancas para atender a nova
legislacao, mas mantendo o mesmo
compromisso de sempre: [ {oR {s]g<=}
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ara entender as razoes da reforma do
sino Médio, € importante pensar no que
adicionalmente se esperava dessa etapa
que conclui a Educacao Basica — e no que ela

pode ser.

Segundo a Lel de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (1996), o Ensino Médio

em mo objetivo, entre outros, "a con-
dagéo e 0 aprofundamento dos conhe-
¢imentos adquiridos no Ensino Fundamen-
tal”. Mas o entendimento do que sao esses
conhecimentos mudou muito nos ultimos
25 anos, passando a designhar, para alem
de conteudos curriculares, competéncias
e habilidades de que todas as pessoas preci-
sam para lidar com as demandas do século
21. Sao essas competéncias e habilidades
que permitirao ao estudante viver experi-
éncias diversas e articular saberes de diferen-
tes areas e disciplinas, a fim de atingir seus
objetivos e prosseguir em seu desenvolvi-

mento cognitivo, social e emocional.

Tambem de acordo com a LDB, o Ensino
Médio visa a "preparacao basica para o tra-
balho”, assim como a "compreensao dos fun-
damentos cientifico-tecnoldégicos dos pro-
cessos produtivos”. Mas também nisso as ulti-
mas décadas trouxeram grandes mudancas,
com novas tecnologias e arranjos SsoOCiails
transformando definitivamente o que se en-
tende por trabalho e processos produtivos.
Classificacoes tradicionais de caminhos

profissionails possiveis, como "Humanas”,
"Exatas” ou "Biologicas”, ja nao dao conta
nem da realidade complexa em que vive-
mos, nem da multiplicidade de sonhos das
novas geracoes.

Por fim, o Ensino Médio tampouco pode ser
entendido apenas como etapa de preparacao
para 0 acesso ao Ensino Superior, como se
este fosse um fim em si, e Nao um meio para
0 objetivo mais significativo: a realizacao
do projeto de vida de cada estudante que
pode comecar a ser planejado, vivenciado
e aprimorado antes mesmo de ele entrar
na faculdade.

olprojeto de vida L[N TR (R s

pode comecar a ser planejado,
vivenciado e aprimorado antes
mesmo de ele entrar na faculdade.




3. Principais mudancas

ara atender a essa visao mais contempo-

ea do que essa etapa da Educacao Basica
sode representar para o estudante, o novo
Ensino Médio no Brasil traz trés principais
mudancas:

a carga horaria minima anual no Ensino Medio
passa a ser de 1.000 horas (devendo ser
ampliada de forma progressiva para 1.400
horas, mas sem prazo definido).

ANTES DA REFORMA NOVO ENSINO MEDIO NO BRASIL

Minimo de 800 horas/ano Minimo de 1.000 horas/ano

Total nos 3 anos do EM: 2.400 horas Total nos 3 anos do EM: 3.000 horas

1. Lei Federal n® 13.415, de 16 de fevereiro de 2017. 4
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BNCC

Comum a todos
0s estudantes

Maximo de
1.800 horas ao longo
dos 3 anos do EM

—

ITINERARIOS
FORMATIVOS

Escolha do estudante,
a partir de opc¢oes
definidas pela escola

Minimo de
1.200 horas ao longo
dos 3 anos do EM

O curriculo do Ensino Médio passa a ser divi-
dido em duas partes:

Formacao geral basica: uma parte comum a
todas as escolas do Pais, determinada pela
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
estabelece os conhecimentos, as competén-
cias e as habilidades que todo aluno precisa
desenvolver.

Aqui estao todas as disciplinas convencio-
nais do Ensino Médio, tal como existem hoje.

Itinerarios formativos: uma parte flexivel,
que permite a cada aluno se aprofundar em
estudos do seu Interesse, a partir de um car-
dapio de opcdes relacionadas a uma (ou
mais) das grandes areas do conhecimento:
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas; Cién-
cias da Natureza e suas Tecnologias; Lingua-
gens e suas Tecnologias; e Matematica e suas
Tecnologias.

—

A escola define quais sao e qual o curriculo
dos seus itinerarios formativos, e o aluno
escolhe entre esses possiveils caminhos.

1. http://basenacionalcomum.mec.gov.br/

5
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Os 1tinerarios do novo Ensino Medio sao
organizados emtorno de eixos ou temas trans-
versais, que, independentemente da jornada
escolhida pelo estudante, ressaltam e pro-
movem competéencias-chave paraoséculo 21,
COmo O protagonismo, 0 pensamento critico,
a criatividade, a resolucao de problemas,
entre outras.

Todas essas sao0 mudancas importantes,
necessarias para que o Brasil passe a ter um
Ensino Médio mais alinhado a uma visao
contemporanea da educagao e mais proOXimo
das demandas reais e dos interesses das novas
geracoes. Mas e o Vital Brazil, como se adéqua
a essa reforma?

INVESTIGACAO
CIENTIFICA

EMPREENDE- Simples: o novo Ensino Médio do Vital atende
DORISMO a essas mudancas e vai além.

O novo Ensino Médio do Vital atende
a todas essas mudancas




4. Conheca o hovo
Ensino Méedio do Vital

compromisso de um ensino forte, que
oporcione aos alunos maiores chances de
scolher entre as melhores universidades do
7ais, sempre exigiu que o Ensino Médio do
Vital Brazil fosse estruturado para atingir esse
proposito. E, evidentemente, 1sso significa
iIr muito além do minimo definido por lei.
Com a atual reforma do Ensino Médio, nao
sera diferente.

Oferecido em periodo integral desde sua
criacao, o Ensino Médio do Vital Brazil ja con-
templava 5.960 horas-aula ao longo de seus
trés anos — ou 4.470 horas de reldégio, muito
mais que o exigido por lei. Assim continuara,
sendo necessaria apenas uma redistribuicao
das aulas entre aquelas que atendem a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e aquelas
que contemplamoitinerarioformativodecada
aluno.

ITINERARIOS FORMATIVOS
4.160 H/3

FOCO BASICO (BNCC)

1.800 H/3




Por um lado, o novo Ensino Médio do Vital
tera as 1.800 horas dedicadas a BNCC,

maximo permitido a toda escola. [TXEANNE

vao compor o hosso Foco Basico. i sIge]ilige
lado, proporcionar o acesso as melhores
universidades implica em assegurar um ensi-
no forte e mais abrangente, que amplie a pro-
posta de curriculo contemplada pela base.

Isso € um dos diferencialis que as familias
buscam no Vital Brazil, e ele sera mantido.

Assim, no desenho do nosso novo Ensino
Médio, os itinerarios formativos vao ter:

Foco Vital

* Complementa aprendizados do Foco Basico,
com aprofundamento dos conteudos

* Curriculo anual, planejado
para cada serie do Ensino Médio

Foco Especifico

* Temas relacionados ao Itinerario Formativo
escolhido

* Vagas limitadas

Foco Vital

Um componente de formacao comum para todos, com
aulas que complementam os aprendizados da BNCC
e visam garantir maiores chances nos processos sele-
tivos mais exigentes, independentemente do caminho

que o aluno seguir.

Focos Especificos

Um componente para o aluno se dedicar a estudos do
seumaiorinteresse e desenvolversuas aptidoes,comum
curriculo semestral de disciplinas, projetos e atividades
praticas em torno de quatro possiveis temas: Ciéncia e
Vida; Ciéncias Humanas e Linguagens Contemporaneas;
Ftica e Sociedade; e Tecnologia e Meio Ambiente.

ITINERARIOS FORMATIVOS

professores

e Curriculos semestrais

FOCO BASICO (BNCC)

Projeto de Pesquisa Cientifica

* Disciplina voltada para o desenvolvimento
de projetos de pesquisa orientados pelos

Projeto de Pesquisa Cientifica

Uma disciplina com carater de iniciacao cientifica, para
0 aluno conhecer e por em pratica metodologias de
pesquisa, desenvolvendo projetos sob a orientacao de
um professor.

Disciplinas Eletivas

Um componente para o aluno transitar por assuntos
variados — da Astronautica a Ecologia, de Rochas e Mi-
nerails a Estatistica, etc. —, em cursos semestrais que
lhe permitam, ao longo dos trés anos do Ensino Médio,
experimentar e amadurecer ainda mais suas escolhas

e seu projeto de vida.

Disciplinas Eletivas

* Escolha do aluno entre disciplinas diversas
* Independem do itinerario escolhido

* Vagas limitadas
* Cursos de duragao semestral

1. Exceto Arte e Educacdo Fisica, que
serdo contempladas pelo Foco Vital.

* Todas as disciplinas convencionais do Ensino Médio!




12 SERIE 52452 23 SERIE 474" 33 SERIE 424"

E importante notar que as mudancas no Ensi-
no Médio do Vital comecam no ano que vem
CPIERENIGEICER-INEEI-Ia[-0 ¢ vao gradualmente
contemplar as demais séries nos anos se-
guintes.

Intervalo Intervalo Intervalo

Este esquema 1lustra como sera a semana de
aulas em cada série do Ensino Médio, ao fim
do processo, em 2024:
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I Intervalo Intervalo Intervalo

Obs.: As disciplinas ndo sequirdo
necessariamente esse hordrio.

- FOCOS DISCIPLINAS

‘ FOCO BASICO FOCO VITAL FOCO ESPECIFICO / ELETIVAS / PROJETO DE PESQUISA

Ea mema quant'dade de aulas Assim, a semana de aula 13 série 18 h/a 23 h/a 4 h/a 2 h/a 47 h/a
que o Vital sempre ofereceu, de um aluno que complete

f = ind - : s s 22 série 18 h/a 23 h/a 4 h/a 2 h/a 47 h/a
comuma ormagao adlnNdad Mais todo o novo Ensino Médio

alinhada aos sonhos de cada aluno. do Vital tera: 33 série 9 h/a 41 h/a 5 h/a _ 55 h/a




5. Retomando
0S prinCipaiS beneficios _ldentificacao e exploracao de nucleos de

Interesse pessoal na constru¢cao de uma
trajetoria mais significativa e consistente
com o projeto de vida do aluno, desde 0 1ni-
cio do Ensino Médio.

_ Fortalecimento da autonomia e da respon-
sabilidade para fazer escolhas, bem como
da capacidade de lidar com situacoes e se
relacionar com pessoas diversas, na convi-
véncia com colegas e professores de varias
turmas, por meio das disciplinas eletivas.

_ Capacitacao em metodologia de pesquisa
cientifica, por meio da producao de traba-
lhos académicos (como artigos ou projetos
experimentais) e incentivo a publicacao ou
participacao em eventos, sobre temas de
sua escolha, relativos aos Focos Especificos.

omonovo Ensino Médio,oalunovaicontar _ Estimulo a visao do conhecimento como
com o0 mesmo ensino forte que o Vital Brazil me1o para 0 avan¢o consciente e responsa-
traz como compromisso desde sua fundacao, vel do individuo, da sociedade e do meio

aliado a novas oportunidades: ambiente.



6. Conheca nossos
Itinerarios Formativos

lém do Foco Vital, que contempla todas as

sciplinas convencionais do Ensino Medio
para garantir a melhor preparacao para os
processos seletivos mais exigentes, 0s iti-
nerarios formativos sao formados pelos Fo-
cos Especificos e pelas Disciplinas Eletivas.
S3ao eles que permitem ao aluno comecar
a planejar e vivenciar seu projeto de vida
ja na 12 série do Ensino Médio.

E a oportunidade para cada aluno experien-
ciar habilidades e tematicas ao longo dos
trés anos do Ensino Méedio — ou mudar de
Opiniao no meio do caminho, sem grandes
traumas, e descobrir-se em outros campos
do conhecimento, vislumbrar outros horizon-
tes. Mas, atencao: tanto os Focos Especificos
quanto as Eletivas terao vagas limitadas.

Além disso, em todos os itinerarios os alunos
vao realizar Projetos de Pesquisa Cientifica,
tendo uma aula por semana, na 19 e na 2°
séries, exclusivamente dedicada a esse com-
ponente de sua formacao. A i1deia é que
eles conhecam e exercitem a metodologia
da pesquisa cientifica desde o Ensino
Médio, numa preparacao importante para a
vida universitaria. Individualmente ou em
grupo, e com a orientacao de um professor,
os alunos produzirao artigos ou projetos
experimentais sobre temas de sua escolha,
e serao incentivados a divulga-los, por meio
de publicacoes ou participacao em eventos.
Ao todo, serao dois projetos produzidos en-
tre @ 12 e a 22 séries (um por ano), podendo
ser de temas distintos ou se tratar de projetos
complementares.

Conheca, a seguir, um pouco mais dos progra-
mas dos Focos Especificos e Eletivas que
serao oferecidos para os alunos da 12 série do
Ensino Médio do Vital em 2022 (a mudanca
de estrutura da 29 e 39 séries sO acontecera
em 2023 e 2024, respectivamente).

6.1. Focos Especificos

Oferecidos na 12 e 22 séries do novo Ensino
Médio, nossos Focos Especificos contem-
plam temas de varias areas do conhecimento,
com curriculos de duracao semestral. O alu-
no pode seguir sempre com o mesmo foco,
aprofundando seus interesses e sonhos pro-
fissionais a medida que avanca, ou mudar de
foco no meio do processo.

Além disso, todos os Focos Especificos
envolvem a realizacao de projetos de pesqui-
S3a, que ocuparao uma das quatro aulas se-
manails dedicadas a esse componente do
1tinerario formativo.




Ciéncia

Dos organismos mais primitivos, surgidos ha
bilhoes de anos, aos biomas mais comple-
X0S, @ existéncia de vida no Planeta Terra
(e, quem sabe, fora dele) é um campo de
Investigacao dos mais fascinantes. Ja resul-
tou em conhecimentos profundos, da evolu-
¢do das espécies ao funcionamento dos sis-
temas do corpo humano, e avancos cientificos
responsaveis por aumentar significativamen-
te a expectativa de vida da humanidade, mas
aindareserva grandes mistérios. Nesse campo
com muito a se aprender — e muito ainda a se
descobrir —, 0 aluno podera se aprofundar em
fenOmenos naturais e processos tecnologicos
relacionados a vida e a energia. Com uma
abordagem pratica e laboratorial, que envolve
observacao, experimentacao e producao de
conhecimento, o aluno vai analisar situacoes-
-problema e buscar solu¢oes que contribuam
para a preservacao e a qualidade de vida no
planeta, desde novas formas de medir e tratar
doencas humanas a processos produtivos
mais sustentaveis e com menores iImpactos

socloambientais.

Disciplinas do Foco Especifico:

Principal area do conhecimento:

Indicado para alunos interessados em carreiras nas areas de:

Vagas limitadas, distribuidas por ordem de inscricao.

12



Ciéncias

“Linguagens
Contemporaneas

Uimanas

Trata-se de um programa voltado para
aqueles interessados em entender 0 que nos
faz humanos: o que nos afasta (fronteiras,
disputas, preconceitos), 0 que nos une (em-
patia, solidariedade, dialogo), e como isso se
da no mundo contemporaneo. Por meio de
uma 1ntroducao conceitual e pratica das
Ciéncias Humanas, o aluno vai ser apresen-
tado as diferentes formas de organizacao
das sociedades ao longo dos tempos e na
atualidade; val compreender processos de
construcao de 1dentidades e diferencas entre
Individuos e grupos sociais; e val entender a
comunicacdao como a habilidade fundamen-
tal que nos faz criar e reproduzir historias,
1deilas e valores, que podem perpetuar pro-
blemas ou gerar solucoes. Dos primeiros de-
senhos em cavernas as mails avancadas
criagcoes digitals, o curso promove o estudo
e a pratica de diversas linguagens como fer-
ramentas de compreensao, expressao e par-
ticipacao ativa no mundo.

Disciplinas do Foco Especifico:

Principal area do conhecimento:

Indicado para alunos interessados em carreiras nas areas de:

Vagas limitadas, distribuidas por ordem de inscricao.

13
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Disciplinas do Foco Especifico:

Numa época em que muito se discutem as\
bases éeticas dos avancos da humanidade, \

S e B I I este 1tinerario promovera um campo de in-

vestigacao e debate sobre diferentes di-
mensoes da vida em coletividade, propondo
questoes como: "0 que é justica social?”;
"0 que sao 1gualdade e equidade?”; "qual
0 valor da verdade?”; "existem mentiras
justificaveis?”; "como se medem desen-
volvimento, dignidade e felicidade huma-
nas?”. O aluno que optar por esse Foco Espe-
cifico participara de um nucleo de estudo,
pesquisa e reflexao, com o objetivo de
produzir e trocar conhecimentos por meio
de publicacOoes, campanhas e eventos,
como seminarios e palestras. O pro-grama
adotara uma abordagem de 1nvestiga-
cao tanto quantitativa — para que o aluno
aprenda a representar estatisticamente as
questoes socials mais atuais, como desigual-
dade e distribuicao de riqueza — como quali-
tativa, de interpretacao dos resultados a luz
de principios éeticos. Nenhum ser humano
e uma 1lha, mas, embora a vida em socie-
dade esteja em nosso DNA, nao e 1sso que
a torna uma tarefa mais simples — ou menos

fascinante.

Principal area do conhecimento:

Indicado para alunos interessados em carreiras nas areas de:

Vagas limitadas, distribuidas por ordem de inscricao.

14
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Num mundo cada vez mais dependente de
tecnologias, o raciocinio logico, o dominio
da linguagem matematica e um profundo
entendimento da (Ciéncia e da abordagem
cientifica sao habilidades essenciais contra a
desinformacao, na busca pela verdade e por
um futuro melhor para todos. Neste curso,
o aluno vail poder construir uma cultura
técnico-cientifica solida, que lhe permita
compreender e analisar alguns dos principais
problemas da atualidade de maneira objetiva,
para propor solucoes inovadoras, possiveis e
comprometidas com o equilibrio da vida no
planeta. Por meio de estudos e experimentos
praticos, o curso pretende contribuir para a
formacao de individuos criticos e conscientes
dos impactos que 0s avangos tecnologicos
podem acarretar, mas irredutivelmente
confiantes na capacidade do ser humano de
se reinventar. E avancar.

Disciplinas do Foco Especifico:

Principal area do conhecimento:

Indicado para alunos interessados em carreiras nas areas de:

Vagas limitadas, distribuidas por ordem de inscricao.

15



6.2. Disciplinas Eletivas

Oferecidas nas trés séries do Ensino Médio,
as disciplinas eletivas serao a oportunidade
de o aluno transitar por assuntos variados,
iIndependentemente do seu Foco Especifico.
S3ao cursos de duracao semestral, que podem
complementar a formacao de alunos em
jornadas distintas.

Para dar apenas dois exemplos, um jovem
que sonha seguir carreira no jornalismo
ambiental e outro interessado em se tornar
um agronomo podem cursar uma mesma
eletiva de Ecologia, assim como uma futura
engenheira aeroespacial e um futuro autor
de ficcao cientifica podem se interessar pelo
mesmo curso de Introduc¢ao a Astronautica.

Cobrindo uma ampla gama de temas a cada
semestre, 0S cursos serao realizados nao
apenas nos espacos do Vital, mas tambéem fora
dele, sempre que necessario — incluindo, por
exemplo, visitas guiadas a empresas, parques
ou laboratérios de outras instituicoes. (As
eletivas também poderao ser feitas parcial-
mente a distancia.)

A\

Seja como for, ao final de trés anos, cada aluno
tera enriquecido sua formacao com apren-
dizados ainda mais especificos e percorrido
um caminho verdadeiramente pessoal e Unico
— como todo projeto de vida deve ser.

Estas serao as nossas Eletivas oferecidas
a 12 série do Ensino Médio em 2022:

Ecologia:
B N ]
“consciendcia
< o
3aCao
Por meio de aulas tedricas e laboratoriais,
O curso abordara alguns dos principais impac-
tos da atividade humana sobre o meio ambi-
ente (como aquecimento global, geracao de
residuos e poluicao sonora e visual), para
estimular no aluno a curiosidade, 0 senso

critico e, sobretudo, a vontade de agir em prol
do desenvolvimento sustentavel.

Areas de identificac3o:




Estatistica aplicadas

Politica Publica:
empatia @ objetividade

na busca por solu gées

O curso ensinara técnicas de coleta, analise
e apresentacao de dados, proporcionando
ao aluno a experiéncia de pensar demandas
socioambientais contemporaneas (como sau-
de, saneamento basico e seguranca) coma ob-
jetividade necessaria para a elaboracao de
politicas publicas efetivas.

Areas de identificac3o:

Hipocrates ..

tinha FZ 30}
O milagre

ogabonete

Um curso sobre uma das maiores invenc¢oes
da humanidade, cuja relevancia para a saude
— preconizada pelo proprio "Pai da Medicina”
— tornou-se mais evidente do que nunca.
Ao estudar a historia e a quimica do sabao,
0s alunos aplicarao os conhecimentos adqui-
ridos para a producao de produtos com qua-
lidade comercial e viabilidade pratica.

Areas de identificac3o:

Introducao a

Astronautica:

um convite a4

Malor

de todas as

odisselas

Num mundo que voltou a olhar para o ceu
e sonhar com viagens espaciais, O Curso
oferecera ao aluno aulas praticas de constru-
¢ao, montagem e lancamento de foguetes,
bem como promovera reflexoes sobre a ocu-
pacao do Universo pelo homem e os impactos
tecnologicos, sociais, politicos e econOmicos
dessa atividade.

Areas de identificac3o:

17



O
ornal

] o contexto
contemporaneo

Por meio da analise e producao de textos
diversos (noticia, reportagem, crénica, etc.),
O Curso abordara processos de apuracao,
tratamento e publicacao da informacao jor-
nalistica, com vivéncias praticas, incluindo
visita a O Estado de S. Paulo. Voltado para in-
teressados na area — e para todos que quise-
rem se tornar leitores criticos e informados da
realidade.

Areas de identificac3o:

OnuVital

Uma proposta de simulacao de reunioes de
pastas da Organizacao das Nacoes Unidas,
para o aluno interessado em aprimorar suas
habilidades de argumentacao e mediacao de
conflitos; expandir seus conhecimentos acer-
ca de acontecimentos internacionais e temas
de interesse global, como meio ambiente,
saude, seguranca alimentar e direitos huma-
nos; e desenvolveracompeténciade trabalhar
em grupo para solucionar problemas.

Areas de identificac3o:

Book club

Clu bd% Livro

Em cada semestre, o Vital oferecera uma
disciplina eletiva em Inglés, e o primeiro ciclo
de 2022 contara com este clube do livro, que
abordara grandes obras literarias em lingua
inglesa. Ponto de partida para o aluno exer-
citar nao apenas suas habilidades no 1dioma,
como também sua capacidade de abstracao,
Interpretacao critica, debate e expressao dos
proprios sentimentos, ideias e valores.

Areas de identificac3o:
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