
 

 

  
 

São Paulo, 17 de novembro de 2021 
  

Recuperação Paralela – 3º Trimestre – 7º ano A, B e C – E. Fundamental II 
 

Prezados Pais,  
   
Estamos encerrando o 3º trimestre letivo de 2021.   
A Recuperação Paralela é disponibilizada aos alunos que obtiveram média inferior à regimental (média 

6,0), como uma nova oportunidade para que o estudante esclareça dúvidas e procure recuperar as médias. 
Para os que permanecem no ensino remoto, mediante apresentação de atestado, conforme orientação da 
Secretaria da Educação, as informações serão enviadas posteriormente, pelo Teams, individualmente.   

Em 23 de novembro, os boletins serão publicados no site do Colégio.  
Abaixo, enviamos um calendário detalhado com as datas e os horários das aulas e avaliações, bem 

como a relação de conteúdos específicos de cada disciplina.  
 
Atenciosamente, 

  
 

 
 
As atividades de Arte e de Educação Física deverão ser entregues aos professores das respectivas disciplinas até 29 de 
novembro (segunda-feira). 
 

  

Recuperação Paralela – AULAS REMOTAS - 3º Trimestre - 2021 

Turma Data Horário Disciplina Professor Link 

7º ano  
A, B e C 

27/11 
Sábado 

7h10 – 7h55 
Língua 

Portuguesa 
Mariane 

https://zoom.us/j/8702588418?pwd=YjZSS0NLS3NCNjh0REVhWldoYVh2dz09 
 

7h55 – 8h40 História André https://zoom.us/j/9449673326?pwd=QVFLUTY4Q3d2NXFSaVdTcVY2QmFSUT09 

8h40 – 9h25 Ciências/Bio Priscilla 
https://zoom.us/j/6372622358?pwd=QUVlK1N3ajZyblVpREhkL1lqbWpNQT09 
 

9h45 – 10h30 Espanhol Desiree 
https://zoom.us/j/6981760925?pwd=RWFuOGhIMlZsSnZGWjlSZGkyN2N0UT09 
 

10h30 – 11h15 Geografia Fernanda 
https://zoom.us/j/3640758632?pwd=azNhYW1MaWdRZnRSeTllOWNmclorUT09 
 

11h15 – 12h Matemática Maria Rita 
https://zoom.us/j/4685488872?pwd=OHJtZmo2WGxpZnREenNqeTZ6UERVdz09 
 

13h – 13h45 Ciências/Física Alexandre 

https://vitalbrazilsp-
br.zoom.us/j/9837207658?pwd=eCtreUI0b0l3dkpDQzF0b3cxQWF
5QT09 

https://zoom.us/j/8702588418?pwd=YjZSS0NLS3NCNjh0REVhWldoYVh2dz09
https://zoom.us/j/9449673326?pwd=QVFLUTY4Q3d2NXFSaVdTcVY2QmFSUT09
https://zoom.us/j/6372622358?pwd=QUVlK1N3ajZyblVpREhkL1lqbWpNQT09
https://zoom.us/j/6981760925?pwd=RWFuOGhIMlZsSnZGWjlSZGkyN2N0UT09
https://zoom.us/j/3640758632?pwd=azNhYW1MaWdRZnRSeTllOWNmclorUT09
https://zoom.us/j/4685488872?pwd=OHJtZmo2WGxpZnREenNqeTZ6UERVdz09
https://vitalbrazilsp-br.zoom.us/j/9837207658?pwd=eCtreUI0b0l3dkpDQzF0b3cxQWF5QT09
https://vitalbrazilsp-br.zoom.us/j/9837207658?pwd=eCtreUI0b0l3dkpDQzF0b3cxQWF5QT09
https://vitalbrazilsp-br.zoom.us/j/9837207658?pwd=eCtreUI0b0l3dkpDQzF0b3cxQWF5QT09


 

 

 

 

 
Conteúdos que serão avaliados – 7º ano A, B e C – Recuperação Paralela – 3º trimestre 

 
Matemática 
Álgebra 

 Inequações do 1º grau 

 Problemas envolvendo inequações 

 Razão  

 Proporção 

 Números diretamente e inversamente proporcionais 

 Grandezas diretamente e inversamente proporcionais 

 Regra de três simples e composta 

 Porcentagem 

 Probabilidade 

 Medidas em estatística 
  

Geometria. 

 Operações com medidas de ângulos 

 Ângulos complementares e suplementares 

 Ângulos opostos pelo vértice (opv) 

 Retas paralelas cortadas por uma transversal 

 Triângulos – Condição de existência e soma dos ângulos internos 

 Polígonos regulares  

 circunferência 
 
Ciências- Biologia 

 Unidade 8- Capítulo 4- Sistema Urinário 

 Unidade 9- Capítulo 2- Sistema de Defesa do corpo humano 

 PPTs- Sistema esquelético e Sistema muscular 
 
Ciências- Física 
Unidade 02 - Capítulo 01 

 Temperatura e sensação térmica 

 Escalas de temperatura (Celsius, Kelvin e Fahrenheit). 

 Calor (Calor sensível e Calor Latente) 
Unidade 02 - Capítulo 02 

 Propagação de Calor (Radiação, Convecção e Condução) 

 Equilíbrio Térmico 

 Dilatação e contração térmica. 
Unidade 03 - Capítulo 01 – Inteiro 
Unidade 03 - Capítulo 02 – Inteiro 

AVALIAÇÕES PRESENCIAIS de Recuperação Paralela – Ensino Fundamental II – 3º trimestre – 2021 

Turmas 
Dia 29/11 

Segunda-feira 
Dia 30/11 

Terça-feira 
Dia 01/12 

Quarta-feira 
Dia 02/12 

Quinta-feira 
Dia 03/12 

Sexta-feira 

7º ano 
Manhã 

Ciências/Bio 
Ciênc/Fis 

12h às 13h30 

Português 
12h às 13h30 

Espanhol 
História 

12h às 13h30 

Geografia 
12h às 13h30 

Matemática 
12h às 13h30 



 

 

 
 
História 

 Capítulo 10 — Povos africanos e a conquista dos portugueses. 

 Capítulo 11 — Escravidão, tráfico e práticas de resistência. 

 Capítulo 12 — A produção açucareira na América portuguesa e outras atividades. 

 Capítulo 13 — A atividade mineradora e o dinamismo econômico e cultural. 
 

Língua Portuguesa 
Leitura e Interpretação de texto:   

 Reportagem: interpretação e contexto e estrutura. [páginas 111 -121]   

 Infográficos: interpretação e contexto e estrutura. [páginas 176 -179]  

 Contos: será necessário realizar análise de um texto considerando as lições que aprendemos a partir 

dele, como fizemos com a leitura do livro Aquela água toda, de João Anzanello Carrascoza.   

Conhecimentos Linguísticos:   

 Verbo: conjugação de verbos regulares e irregulares, estrutura, contexto e interpretação. [páginas 

124 – 128 / 146 e 147] 

 Frase, oração e período: estrutura, interpretação, contexto e classificação. [páginas 166 -169]  

 Sujeito e predicado: identificação, estrutura, interpretação, contexto e classificação – primeiras 

noções de análise sintática. [páginas 180 -182]  

  

 ***O aluno deverá estudar de acordo com informações do livro didático, resumos entregues pela professora e 

anotações do caderno. ***   

 
 
Redação  

 Produção de texto: gênero CONTO. O texto produzido deverá estar na norma culta da língua 
portuguesa e ter entre 8 e 12 linhas. 

 Todos os alunos possuem, em seu caderno, anotações sobre o gênero que devem ser utilizadas para 
estudo. 

 
 

Geografia 

 Capítulo 17 – Aspectos físicos da região Norte. 

 Capítulo 18 – Economia e população da região Norte. 

 Capítulo 19 – Aspectos físicos da região Centro-Oeste. 

 Capítulo 20 – Economia e população da região Centro-Oeste. 

 Zona Franca de Manaus 

 Mapas: político, clima e vegetação das regiões Norte e Centro-Oeste. 

 Climogramas dos tipos climáticos das regiões Norte e Centro-Oeste. 

 

Espanhol 

 Para el examen es necesario estudiar por el libro del alumno, libro de ejercicios, anotaciones hechas 
en el cuaderno y explicaciones constantes en Teams. Las páginas especificadas en este guión se 
refieren solamente al libro del alumno a fin de orientarte en el estudio.  

 Lectura y comprensión textual. 

 Estructuras de lenguaje usadas para comparar objetos o personas a fin de expresar superioridad, 

inferioridad e igualdad – pp. 19 y 118 



 

 

 Los números cardinales de 0 (cero) a 1000 (mil) por extenso – p. 21 y Teams: semana de 22 a 26 de 

Febrero 

 Los pronombres demostrativos y los adverbios de lugar aquí, ahí y allí/allá – p. 22 

 Los pronombres de objeto directo (los pronombres complemento) – p. 23 y Teams: semana de 01 a 05 

de Marzo 

 Expresiones usadas para hablar del tiempo atmosférico – pp. 34-35 

 Hablar del tiempo que hace – p. 35 

 El tiempo atmosférico – pp. 36-37 

 IR + a + infinitivo – p. 38 

 HAY QUE, TENER QUE, DEBER + infinitivo – p. 39 

 La tilde diacrítica – p. 40 

 Hablar del pasado reciente y de nuestras experiencias – p. 52 

 Todavía no/Ya – p. 52 

 Los verbos conjugados en el Pretérito Perfecto Compuesto – pp. 55-56 

 Los adverbios de tiempo inacabados – pp. 55-56 

 Los posesivos antepuestos y pospuestos – p. 57 

 Valorar acontecimientos del pasado – p. 68 

 Los viajes – p. 69 

 Los verbos conjugados en el Pretérito Perfecto Simple (Pretérito Indefinido) – pp. 71-72 

 


