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A forca do ensino

Séao Paulo, 29 de outubro de 2021.
Retorno das aulas na piscina - 2° ao 7° ano - E. Fundamental
Prezados Pais,

A partir de 8 de novembro, retomaremos o uso da piscina em uma das aulas de Educagao Fisica da
semana seguindo os protocolos de biosseguranga.
Abaixo, seguem informagdes e orientagdes importantes:

Participagao

A participacao sera opcional. Favor preencher o forms nesse link, autorizando ou néo, a participagao
de seu(sua) filho(a) até o dia 31/10 (domingo). Aqueles que ndo participarem das aulas na piscina,
fardo outra atividade em quadra.

Uniforme

Para participar dessas aulas sera exigido o uso de uniforme especifico identificado (sunga/maid e touca
do Colégio), toalha ou roupao e chinelo de borracha. Além disso, recomendamos que os alunos tragam
uma peca de roupa intima (calcinha/cueca) para a troca de uniforme ap6s a atividade, escova de cabelo
e uma sacola plastica para guardar a roupa molhada.

Protocolos de uso do ambiente

Mediante a pandemia que vivemos 0s alunos participantes desta pratica esportiva deveréo atentar-se
as seguintes recomendagdes:

. Dentro da area da piscina e vestiarios, sera respeitado o distanciamento de 1m entre pessoas, exceto
aquelas que dependam de acompanhamento ou cuidados especiais;

. Respeitar o fluxo de deslocamento e seguir as orientagdes dos professores que ali estiverem para
conduzi-los;

. Utilize a mascara por todo tempo que estiver fora da area da piscina, lembre-se de adicionar ao seu
material de natagdo 2 mascaras a mais para trocas em caso de necessidade;

. Evite compartilhar materiais, apenas compartilhe quando for solicitado pelo professor com o cuidado
de higienizar previamente;

. Utilize vestimentas adequadas para a atividade e leve para o vestiario apenas o que for necessario
(maio, sunga, cal¢ao de natagdo, touca, chinelos);

. Nao sera permitido alimentacdo dentro da area da piscina e/ou vestiario;

. Ao final da aula os alunos deverao seguir para sala de aula (dependendo do horario);

. Nao sera permitida a permanéncia nos vestiarios ou areas da piscina se néo estiver realizando a
pratica, nos momentos de entrada ou saida.

A coordenacao esta a disposicao para quaisquer duvidas.

Atenciosamente,

{ Z
/ Prof* Suely Nercessian Corradini Cristina Godoi de Souza Lima

Diretora Pedagogica Vantenedora


https://forms.office.com/r/LDvyQBiAEC

