
São Paulo, 9 de outubro de 2020. 
 
Retorno Etapa Opcional – 3ª série - Ensino Médio 
 

Prezados Pais,  
 

Esperamos que estejam bem! 
Estamos nos organizando para o retorno nesta Etapa Opcional, em que serão oferecidas atividades 

extracurriculares no contraturno.  
Lembramos que, durante essa etapa, o ensino remoto será mantido no período de estudo regular do 

aluno. 
Seguem informações importantes: 
Antes de sair de casa, preencham o formulário de autodeclaração de saúde que será enviado por e-

mail. 
Lembrem-se de trazer: 

 3 máscaras em um saco plástico para troca na escola. 

 Garrafa individual já abastecida com água. 

 Estojo e caderno. 

 Lanche em embalagem descartável. Os alunos que não desejarem trazer lanche poderão adquiri-lo 
previamente na Cantina, por meio do aplicativo Lanche Card.  
Veja aqui como utilizá-lo. 

 
 

Entrada e saída 
 

 É obrigatória a utilização do aplicativo filho sem fila para retirada dos alunos com veículos ou a 
pé.  Caso você ainda não possua o aplicativo, informe-se aqui. 

 Um único cadastro atende todos os filhos. 

 A entrada e saída para quem estiver de carro acontecerá, exclusivamente, pela portaria principal.  

 Caso o aluno venha para a escola ou vá embora sozinho e tenha carteirinha verde, não há necessidade 
de baixar o aplicativo. 

 Quando houver irmãos, prevalecerá o local de embarque/desembarque do filho mais novo. 

 É obrigatório o uso de máscaras e o distanciamento de 1,5m também para os familiares. 

 A 500 metros do Colégio, o responsável no carro já deverá acionar o aplicativo para que o professor 
possa conduzir o aluno até o veículo. Para pedestres, o acionamento poderá ser realizado a 300 
metros. 

 Pedimos a todas as famílias que respeitem os horários para que não tenhamos aglomeração.  
  

https://vitalbrazilsp.com.br/www/wp-content/uploads/2020/10/Vital_Brazil_Orienta%C3%A7%C3%B5es-para-o-LancheCard.pdf
https://vitalbrazilsp.com.br/www/wp-content/uploads/2020/10/filho-sem-fila_VITAL.pdf


 
Horário das atividades 

 
3ª Série A 

HORÁRIO Sábado – 24/10 Sábado – 31/10 

8h – 9h30 Acidente de chernobyl Obras literárias 

9h30 – 9h45 Intervalo 

9h45 – 11-15 Farmacocinética História dos conflitos 
da américa 

   Nº da sala 44 

               Horário sujeito a alteração, conforme necessidade de adaptação. 
 

3ª Série B 

HORÁRIO Sábado – 24/10 Sábado – 31/10 

8h – 9h30 
Farmacocinética 

História dos conflitos 
da américa 

9h30 – 9h45 Intervalo 

9h45 – 11-15 Acidente de chernobyl Obras literárias 

   Nº da sala 45 

              Horário sujeito a alteração, conforme necessidade de adaptação. 
 

3ª Série C 

HORÁRIO Sábado – 24/10 Sábado – 31/10 

8h – 9h30 Obras literárias Farmacocinética 

9h30 – 9h45 Intervalo 

9h45 – 11-15 História dos conflitos da 
américa 

Acidente de chernobyl 

   Nº da sala 46 

              Horário sujeito a alteração, conforme necessidade de adaptação. 
 
 

Quaisquer dúvidas, acessem nosso e-book: vitalbrazilsp.com.br/www/novo-momento/ ou entrem em 
contato com a coordenação. 

Estamos à disposição e desejamos um ótimo retorno a todos! 
 

Atenciosamente, 
 

 
 
 

https://vitalbrazilsp.com.br/www/novo-momento/

