
 

São Paulo, 10 de setembro de 2020. 

 
Ambiente Virtual de Aprendizagem – Horário de Lives – 5º ano – E. Fundamental I  
 

Prezados Pais, 
 
Em agosto, realizamos a experiência de lives semanais de especialistas, a fim de ampliar as 

possibilidades de acesso aos conteúdos de um modo diferente. 
Avaliando o retorno que tivemos, optamos por dar um passo a mais. A partir de 14 de setembro, 

proporemos duas lives de especialistas por semana, que entrarão na rotina às terças e quintas-feiras.  
 

Departamento de Inglês  
A partir de 14 de setembro, as turmas de Inglês voltarão a ser divididas conforme configuração do modo 

presencial nas aulas regulares e nas de Keep Learning. Portanto, cada classe voltará a ter duas professoras e 
um número reduzido de alunos por turma. As famílias devem acessar os links para as lives de Inglês como de 
costume, e as professoras farão a divisão dos grupos em duas salas diferentes dentro do próprio Zoom. 

Daqui para frente, os roteiros serão organizados em um documento único contemplando a live de aula 
regular, a live de Keep Learning e duas aulas assíncronas. 

 

Planejamento das lives do 5º ano a partir de 14 de setembro – Orientações importantes: 
 

 Atividades síncronas (lives) pela plataforma Zoom no formato “reunião”:  
Solicitamos que não tirem fotos, não gravem e muito menos publiquem imagens ou vídeos das 

atividades, pois todos os alunos que participam estarão ao vivo e devem ser respeitados. 
Os professores especialistas têm suas próprias salas no Zoom. Os links constam na tabela abaixo. 
 

 Atividades assíncronas: 
Como a live corresponde a uma aula do roteiro, os professores de Arte e Educação Física farão uma 

live e continuarão gravando uma videoaula, pois eles têm duas aulas semanais. O roteiro com o conteúdo será 
disponibilizado na plataforma Teams.  

Já nas semanas em que houver live de Música, Xadrez ou Informática, o roteiro será apenas informativo 
sobre horário de aula, materiais (se necessários) e link de acesso, pois os alunos têm apenas uma aula semanal 
nesses componentes curriculares.  
 

Reforçarmos que no ambiente virtual também é necessário manter a postura de cuidado e respeito ao 
coletivo para uma boa convivência. 

Agradecemos a parceria das famílias no apoio aos seus filhos para a adaptação ao meio digital, 
possibilitando a continuidade do processo de desenvolvimento e aprendizagem. 

Nossos canais de atendimento continuam à disposição via plataforma Teams e e-mails:   
 

Área Pedagógica:  
coord1@vitalbrazilsp.com.br  
ingles@vitalbrazilsp.com.br  

  
Suporte:  
te@vitalbrazilsp.com.br  
  
Atenciosamente, 

mailto:coord1@vitalbrazilsp.com.br
mailto:ingles@vitalbrazilsp.com.br
mailto:te@vitalbrazilsp.com.br


 

 
 

 

CALENDÁRIO DE LIVES - 5º ano A 

Dia da semana Horário Professor(a) 
Componente 

Curricular 
Link 

Segunda-feira 

7h10 às 7h55 Maristela Inglês 
https://zoom.us/j/8370916204?pwd=M2V3

aXh4NTBnMkdPWmoyaVpoRC9nQT09 

9h às 9h45 
Cinthia 

Língua 
Portuguesa 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  9h45 às 10h30 

Terça-feira 

9h às 9h45 
Cinthia Matemática 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  9h45 às 10h30 

10h30 às 11h15 

Silvia  Arte – 15/9 
https://zoom.us/j/4268375950?pwd=NGFD

MlkzV1hwMWJPVWV0SWxrWlZiUT09  

Vitor 
Xadrez – 

22/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

Vitor 
Xadrez – 

29/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

Quarta-feira 

7h10 às 7h55 Maristela Inglês 
https://zoom.us/j/8370916204?pwd=M2V3

aXh4NTBnMkdPWmoyaVpoRC9nQT09 

9h às 9h45 
Cinthia Ciências 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  9h45 às 10h30 

Quinta-feira 

9h às 9h45 
Cinthia História* 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  9h45 às 10h30 

11h15 às 12h 

Mariana 
Música - 

17/9 (11h30 
- 12h) 

https://zoom.us/j/4994374304?pwd=cVY2d
Gt4VU5UZitzaXBQNXp3VjBxZz09  

Almir 
Educação 

Física - 24/9 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

Almir 
Educação 

Física – 1/10 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

Sexta-feira 

9h às 9h45 

Cinthia 

Geografia  
https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ

kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  9h45 às 10h30 
Convivência 

Ética  

* No dia 17 de setembro, excepcionalmente, a live de especialista (Professora Mariana) será de 11h30 até 
12h, em virtude de as turmas dos 5º anos terem uma live diferenciada com Laurentino Gomes, de 10h até 
11h30. 
Link: https://zoom.us/j/97358250889?pwd=T2FPamR4NGg1T1hFK0N1ZUV2cnFodz09 
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CALENDÁRIO DE LIVES - 5º ano B 

Dia da semana Horário Professor(a) 
Componente 

Curricular 
Link 

Segunda-feira 

7h55 às 8h40 Maristela Inglês 
https://zoom.us/j/8370916204?pwd=M2V3

aXh4NTBnMkdPWmoyaVpoRC9nQT09 

10h às 10h45 
Elizabeth 

Língua 
Portuguesa 

https://zoom.us/j/3901784018?pwd=T2Ruc
XpONGRxUGlEbW80MHpkRGRzQT09 10h45 às 11h30 

Terça-feira 

7h10 às 7h55 

Mariana 
Música - 

15/9 
https://zoom.us/j/4994374304?pwd=cVY2d

Gt4VU5UZitzaXBQNXp3VjBxZz09  

Almir 
Educação 

Física - 22/9 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

Almir 
Educação 

Física - 29/9 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

10h às 10h45 
Elizabeth Matemática 

https://zoom.us/j/3901784018?pwd=T2Ruc
XpONGRxUGlEbW80MHpkRGRzQT09 10h45 às 11h30 

Quarta-feira 

7h55 às 8h40 Maristela Inglês 
https://zoom.us/j/8370916204?pwd=M2V3

aXh4NTBnMkdPWmoyaVpoRC9nQT09 

10h às 10h45 
Elizabeth Ciências  

https://zoom.us/j/3901784018?pwd=T2Ruc
XpONGRxUGlEbW80MHpkRGRzQT09 10h45 às 11h30 

Quinta-feira 

7h10 às 7h55 

Silvia Arte – 17/9 
https://zoom.us/j/4268375950?pwd=NGFD

MlkzV1hwMWJPVWV0SWxrWlZiUT09  

Vitor 
Xadrez – 

24/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

Vitor 
Xadrez – 

1/10 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

10h às 10h45 
Elizabeth História* 

https://zoom.us/j/3901784018?pwd=T2Ruc
XpONGRxUGlEbW80MHpkRGRzQT09 10h45 às 11h30 

Sexta-feira 

10h às 10h45 
Elizabeth 

Geografia  
https://zoom.us/j/3901784018?pwd=T2Ruc

XpONGRxUGlEbW80MHpkRGRzQT09 10h45 às 11h30 
Convivência 

Ética  

*No dia 17 de setembro, excepcionalmente, a live de História será diferenciada e contará com a presença de 

Laurentino Gomes, de 10h até 11h30. 
Link: https://zoom.us/j/97358250889?pwd=T2FPamR4NGg1T1hFK0N1ZUV2cnFodz09 
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CALENDÁRIO DE LIVES - 5º ano C 

Dia da semana Horário Professor(a) 
Componente 

Curricular 
Link 

Segunda-feira 

9h às 9h45 Maristela Inglês 
https://zoom.us/j/8370916204?pwd=M2V3

aXh4NTBnMkdPWmoyaVpoRC9nQT09 

10h30 às 11h15 
Carolina 

Língua 
Portuguesa 

https://zoom.us/j/7164771637?pwd=bENK
V0pQVDZPdWdML1Yxd2VVUWg1Zz09  11h15 às 12h 

Terça-feira 

7h10 às 7h55 

Silvia Arte – 15/9 
https://zoom.us/j/4268375950?pwd=NGFD

MlkzV1hwMWJPVWV0SWxrWlZiUT09  

Vitor 
Xadrez – 

22/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

Vitor 
Xadrez – 

29/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

10h30 às 11h15 
Carolina Matemática 

https://zoom.us/j/7164771637?pwd=bENK
V0pQVDZPdWdML1Yxd2VVUWg1Zz09  11h15 às 12h 

Quarta-feira 

9h às 9h45 Maristela Inglês 
https://zoom.us/j/8370916204?pwd=M2V3

aXh4NTBnMkdPWmoyaVpoRC9nQT09 

10h30 às 11h15 
Carolina Ciências  

https://zoom.us/j/7164771637?pwd=bENK
V0pQVDZPdWdML1Yxd2VVUWg1Zz09  11h15 às 12h 

Quinta-feira 

7h10 às 7h55 

Mariana 
Música - 

17/9 
https://zoom.us/j/4994374304?pwd=cVY2d

Gt4VU5UZitzaXBQNXp3VjBxZz09  

Almir 
Educação 

Física - 24/9 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

Almir 
Educação 

Física – 1/10 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

10h30 às 11h15 
Carolina História* 

https://zoom.us/j/7164771637?pwd=bENK
V0pQVDZPdWdML1Yxd2VVUWg1Zz09  11h15 às 12h 

Sexta-feira 

10h30 às 11h15 
Carolina 

Geografia 
https://zoom.us/j/7164771637?pwd=bENK

V0pQVDZPdWdML1Yxd2VVUWg1Zz09  11h15 às 12h 
Convivência 

Ética 

* No dia 17 de setembro, excepcionalmente, a live de História será diferenciada e contará com a presença de 

Laurentino Gomes, de 10h até 11h30. 
Link: https://zoom.us/j/97358250889?pwd=T2FPamR4NGg1T1hFK0N1ZUV2cnFodz09 
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file://///admvital.cvb.com.br/Publico/Circulares/2020/Revisão/:%20https:/zoom.us/j/97358250889%3fpwd=T2FPamR4NGg1T1hFK0N1ZUV2cnFodz09


        

CALENDÁRIO DE LIVES - 5º ano D 

Dia da semana Horário Professor(a) 
Componente 

Curricular 
Link 

Segunda-feira 

14h às 14h45 
Juliana  

Língua 
Portuguesa  

https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1B
MzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09 

  14h45 às 15h30 

15h35 às 16h20 Luciana Inglês 
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIM

FhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09 

Terça-feira 

14h às 14h45 
Juliana Matemática 

https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1B
MzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09 

14h45 às 15h30 

16h20 às 17h05 

Silvia Arte – 15/9 
https://zoom.us/j/4268375950?pwd=NGFD

MlkzV1hwMWJPVWV0SWxrWlZiUT09  

Vitor 
Xadrez – 

22/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

Vitor 
Xadrez – 

29/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

Quarta-feira 

14h às 14h45 
Juliana Ciências  

https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1B
MzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09 

14h45 às 15h30 

15h35 às 16h20 Luciana Inglês 
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIM

FhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09 

Quinta-feira 

14h às 14h45 
Juliana História* 

https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1B
MzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09 14h45 às 15h30 

16h20 às 17h05 

Mariana 
Música - 

17/9 
https://zoom.us/j/4994374304?pwd=cVY2d

Gt4VU5UZitzaXBQNXp3VjBxZz09  

Almir 
Educação 

Física - 24/9 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

Almir 
Educação 

Física – 1/10 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

Sexta-feira 

14h às 14h45 

Juliana 

Geografia 
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1B

MzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09 14h45 às 15h30 
Convivência 

Ética 

* No dia 17 de setembro, excepcionalmente, a live de História será diferenciada e contará com a presença de 

Laurentino Gomes, de 14h até 15h30. 
Link: https://zoom.us/j/97358250889?pwd=T2FPamR4NGg1T1hFK0N1ZUV2cnFodz09 

  
  
  
 

  

https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIMFhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIMFhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/4268375950?pwd=NGFDMlkzV1hwMWJPVWV0SWxrWlZiUT09
https://zoom.us/j/4268375950?pwd=NGFDMlkzV1hwMWJPVWV0SWxrWlZiUT09
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIMFhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIMFhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/4994374304?pwd=cVY2dGt4VU5UZitzaXBQNXp3VjBxZz09
https://zoom.us/j/4994374304?pwd=cVY2dGt4VU5UZitzaXBQNXp3VjBxZz09
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/2790406638?pwd=em1BMzdZbGdrajBTMDVGb0syQU9nQT09
https://zoom.us/j/97358250889?pwd=T2FPamR4NGg1T1hFK0N1ZUV2cnFodz09


     

CALENDÁRIO DE LIVES - 5º ano E 

Dia da semana Horário Professor(a) 
Componente 

Curricular 
Link 

Segunda-feira 

14h50 às 15h35 Luciana Inglês 
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIM

FhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09 

15h35 às 16h20 
Cinthia 

Língua 
Portuguesa 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  16h20 às 17h05 

Terça-feira 

13h45 às 14h30 

Silvia Arte – 15/9 
https://zoom.us/j/4268375950?pwd=NGFD

MlkzV1hwMWJPVWV0SWxrWlZiUT09  

Vitor  
Xadrez – 

22/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

Vitor  
Xadrez – 

29/9 
https://zoom.us/j/3616209527?pwd=eWc0

VVFvditld0hCbkV6RWNNOGFIQT09 

15h35 às 16h20 
Cinthia Matemática 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  16h20 às 17h05 

Quarta-feira 
14h50 às 15h35 

Luciana Inglês 
https://zoom.us/j/3538291106?pwd=ajdIM

FhEMXh3UVlpR3grS1NFdGZCUT09 

15h35 às 16h20 
Cinthia Ciências 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  16h20 às 17h05 

Quinta-feira 

13h45 às 14h30 
Almir 

Educação 
Física - 24/9 

https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3
ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

Almir 
Educação 

Física – 1/10 
https://zoom.us/j/4181988437?pwd=QUR3

ZjgyZVFsODh1c1FvQ29XekJ3QT09  

15h35 às 16h20 
Cinthia História* 

https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ
kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  16h20 às 17h05 

17h05 às 17h50 Mariana 
Música - 

17/9 
https://zoom.us/j/4994374304?pwd=cVY2d

Gt4VU5UZitzaXBQNXp3VjBxZz09  

Sexta-feira 

15h às 15h45 
Cinthia 

Geografia 
https://zoom.us/j/5190933632?pwd=dkRxZ

kJhaGFYSzU1ell3cDV5K1VKQT09  15h45 às 16h30 
Convivência 

Ética 

*No dia 17 de setembro, excepcionalmente, a live de especialista (Professora Mariana) será de 17h05 até 
17h50, em virtude de as turmas dos 5º anos terem uma live diferenciada com Laurentino Gomes, de 14h até 
15h30. 
Link: https://zoom.us/j/97358250889?pwd=T2FPamR4NGg1T1hFK0N1ZUV2cnFodz09 
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