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José Antonio Rosa passou oito anos de sua vida como enxadrista profissional,
vivendo de disputar torneios nacionais e internacionais de Xadrez. Também
sempre deu aulas particulares para enxadristas aspirantes, alguns dos quais
conquistaram um bom néimero de vitérias, no Brasil e no exterior, tendo-o como
treinador. Nao foi isso, porém, que o trouse ao Colégio Vital Brazil. Professor das
turmas do 2° 20 5° ano do Ensino Fundamental - que tém o Xadrez como

disciplina obrigatéria -, José Antonio nio esta no Vital para formar campebes,

maspara P g e éticode

seus alunos.

“E comprovado que o Xadrez promove uma série de habilidades, como a atengio,
a 40, 0 poder de anilise e decisio, a capacidade d ipagio e
planejamento”, enumera o professor. Ele ainda poderia citar a influéncia positiva

do jogo sobre a eriatividade, a paciéncia, o autocontrale, a determinagio em

evoluir, entre outras competéncias fundamentais. Isso sem falar no que o Xadrez,

como os esportes em geral, promove de valores, como a honestidade ¢ o respeito a0
decad

outro: “Em minhas aul
partida, eles cumprimentem o colega adversirio”

por exemplo,

para que,

Despertando o interesse pelo jogo
Antes de tudo, porém, é preciso apresentar o jogo a0s alunos. “No 2° ano do E.
, de 80% 2 90% A da de Xadrez”,

estima o professor. Mais do que conhecer as regras, José Antonio precisa fazer com
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atividades bem mais modernas do que um jogo criado hi mais de 1,500 anos - s e G

interessem pelo Xadrez. Seu método, até hoje, tem dado certo:

“No inicio do ano, eu conto uma lenda sobre a origem do Xadrez", diz o professor
Ele se refere & histéria do sibio de um antigo reino que, tendo inventado o jogo,

apresenta-o ao rei. Encantado, o monarea decide recompensé-lo com o prémio

sta do sibio ap um grio de trigo
pela primeira casa do tabuleiro, dois pela segunda, quatro pela tereeira, e assim
Sucessivamente, em progressio geométrica, até a 64° casa. “O total chega a
quintilhes de grios de trigo”, diz José Antonio, que gosta e ver até onde os
alunos conseguem caleular a imensa quantia, “J4 tive uma aluna que ealeulou até
8.192!" (A propésito, o pedido exato do sabio & de 18.446.744.073.709.551.615
grios de trigo)

“Essa histéria é uma das formas de eles se apaixonarem pelo jogo”, diz o professor.
“Eles comentam sobre a lenda durante o ano inteiro”. Mas essa ndo é a tnica

estratégia de que ele dispde para tornar o aprendizado do Xadrez mais lidico e

interessante,

Muito além do xeque-mate

Aolongo do Lo do professor atribui
1 dad it

exercitar diferentes habilidades. O objetivo do projeto, como se vé, vai muito além

do xeque-mate.

No 2° ano, ano sabendo ar as peca

dando os primeiros

conseguindo cap: as adversirias
seques. No 3° ano, j4 devem ser capazes de ganhar um jogo por xeque-mate, por

disputa de tempo (com o recurso de relégios, que impdem novos desafios &

lade de raciocinio e a0 autocontrole emocional dos alunos) ou por erro do

d P doslevam a derrota).
3810 4° ano, eles i liam seu vocabula

de conhecimentos sobre 0 jogo, aprendendo termos como “Toque”, “captura en
passant” e “promogio (ou coroagio) do pedo” e a origem de cada peca do Xadrez

‘moderno. Por fim, no 5° ano, mais do que resolver desafios, os alunos j4 compdem,

eles préprios, uma d

buleiro d

“Por exemplo, el

pegasno que, com um mov , as’
2ar o rei preto em xeque-mate”, explica o professor. “O nivel de complexidade

exigido para voed eriar um problema valido é grande, e eles sio capazes disso’

Prova di essor chega a aps P

alunos do 5° ano como exereicios para os mais novos.

José Antonio cita ainda os b
0s alunos, como o Xadrez Gigante, que faz uso do tabuleiro pintado no chio da
sala: “Divid 1 X

& tragar estratégias coletivamente, num exercicio de trabalho em grupo e de

dois times, para ojogo
respeito & opinido do colega”. Ou, ainda, o Xadrez de pegas inventadas, em que os
alunos dio asas  imaginagio, criando pegas como dragdes e bruxos, cada uma
com movimentos e poderes especificos: “Eles podem criar 4 vontade, desde que as
Pegas fagam sentido em uma estrutura de jogo, com regras e limitagdes” ~ nio

vale, por exemplo, criar uma pega invulnerével e de poderes ilimitados.

0 resultado de tudo isso? Embora sefa dificil de mensurar, José Antonio nio tem
diividas: “Talvez as familias sejam o melhor termometro para medir o
a Tongo dos anos, 10 que diz respeito
Eeu a P o
Xadrez tem ajudado seus filhos a se licad

‘mais organizados nos habitos de estudo’.
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